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Óâàæàåìûå êîëëåãè, ÷èòàòåëè ãàçåòû «Ñòàðò»!
Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì Âàñ, Âàøèõ ðîäíûõ è áëèçêèõ
ñ Íîâûì Ãîäîì è Ðîæäåñòâîì!
Íàñòóïàåò ïðàçäíè÷íàÿ ñêàçêà äàæå äëÿ íàñ, âçðîñëûõ. Âñþäó àòìîñôåðà 

ñëàäêîãî âîëøåáñòâà è ÷óòü ãðóñòíûõ âîëíåíèé, ïðÿíûõ ôàíòàçèé è ïîòàåí-
íûõ ÷óäåñ! Ïðàçäíèê ñ îùóùåíèåì òåðïêîãî àðîìàòà ìàíäàðèíîâ, íîñòàëü-
ãè÷åñêîãî çàïàõà õâîè, äûõàíèåì íîâûõ ñîáûòèé è ùåìÿùèì ïðåäâêóøåíèåì 
èñïîëíÿþùèõñÿ æåëàíèé, ñèÿíèåì öâåòíûõ îãíåé: êàðóñåëåé øàðîâ è ãèðëÿíä. 
Íàøà äóøà ïîåò îò îùóùåíèÿ ÷óäà, êîòîðîå ïðèõîäèò â êàæäûé äîì.

Áóäüòå ñ÷àñòëèâû è äàðèòå Âàøèì ðîäíûì è áëèçêèì ñ÷àñòüå, è òîãäà èñïîë-
íÿòñÿ âñå Âàøè çàâåòíûå æåëàíèÿ!

Ðåäêîëëåãèÿ ãàçåòû «Ñòàðò»

Ñíåã èäåò 
íà Ðîæäåñòâî
  Èâà Àôîíñêàÿ
 
Ñíåã èäåò íà Ðîæäåñòâî,
ïàäàåò, êàê ìèëîñòü Áîæüÿ.
Ñíåã èäåò – è âîëøåáñòâî
â ýòîò äåíü ñëó÷èòüñÿ ìîæåò.
Ñíåã èäåò – è, ÷óòü äûøà,
ñìîòðèì ìû íà ìèð êðûëàòûé.
Ïðîáóæäàåòñÿ äóøà,
îìåðòâåâøàÿ êîãäà-òî.
Ñíåã èäåò, ñíèìàÿ áîëü,
ó çåìëè îáëåäåíåëîé.
Òû ïîäñòàâü åìó ëàäîíü:
ïðèçåìëèòñÿ àíãåë áåëûé. 

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ 

ÞÁÈËßÐÎÂ ÄÅÊÀÁÐß

Òåðåõèíó Ëþäìèëó Ýäóàðäîâíó – 

ïàÿëüùèêà ðàäèîäåòàëåé öåõà ¹ 1

ßêîâëåâà Þðèÿ Âèòàëüåâè÷à – 

èíæåíåðà-ýëåêòðîíùèêà îòäåëà ãëàâíîãî ìåõàíèêà

Ìèòèíó Åëåíó Èâàíîâíó – 

òåðìèñòà öåõà ¹7
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2019 ãîä íà èñõîäå, ñêîðî ìû ïåðåâåðíåì íà êàëåíäàðå åãî ïîñëåäíþþ ñòðàíèöó.
Ïðèøëî âðåìÿ ãîäîâûõ îò÷åòîâ, ñâåðîê, óòâåðæäåíèÿ íîâûõ ïëàíîâ, à çà âñåìè ýòèìè öèôðà-

ìè ñòîèò êðîïîòëèâûé òðóä ïðîôåññèîíàëîâ, áåç ìàñòåðñòâà êîòîðûõ íå ìûñëèì íè îäèí ïðî-
öåññ è íå âîïëîòèìà íè îäíà èäåÿ.

Óõîäÿùèé ãîä èìåë ñâîè âçëåòû è ïàäåíèÿ. Ìû ïðîäîëæàåì ìåíÿòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ. Âàæíî 
ïîìíèòü, ÷òî òðóäíîñòè – ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü çàäà÷è, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðåøàòü. Áóäóùåå 
ïðåäïðèÿòèÿ çàâèñèò òîëüêî îò íàñ ñ Âàìè: íàøåé öåëåóñòðåìëåííîñòè, òðóäîëþáèÿ, óïîðñòâà, 
òåðïåíèÿ è êîìàíäíîé ðàáîòû. Æåëàþ Âàì, äîðîãèå êîëëåãè, ñ îïòèìèçìîì ñìîòðåòü â áóäóùåå.

Íàñòóïàþùèé 2020 ãîä – ãîä 75-ëåòèÿ Âåëèêîé Ïîáåäû.Ïóñòü îí áóäåò ìèðíûì è îáúåäèíÿþ-
ùèì, íàäåæíûì è ñòàáèëüíûì äëÿ Âàñ è Âàøèõ áëèçêèõ. Ïóñòü êàæäàÿ ìå÷òà íàéäåò ñâîå âîïëî-
ùåíèå. Æåëàþ ïîêîÿ è óþòà Âàøèì ñåìüÿì. Âàøå áëàãîïîëó÷èå – çàëîã íàøåãî îáùåãî óñïåõà!

Ñ÷àñòëèâîãî Íîâîãî ãîäà è Ðîæäåñòâà! Ñ óâàæåíèåì,
Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÀÎ «ÍÏÏ «Ñòàðò»

Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ Íèêèòèí
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Óâàæàåìûå êîëëåãè, îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿþ Âàñ 
ñ íàñòóïàþùèì Íîâûì ãîäîì!  

Õî÷ó âñåì ïîæåëàòü ðîâíîãî è áëàãîïîëó÷íîãî ïóòè ê óñïå-
õó, ÷åòêèõ öåëåé è ïåðñïåêòèâíûõ ïëàíîâ, íåóãàñàåìûõ 
ñèë è ïîääåðæêè êîëëåêòèâà, îãðîìíîãî ñåìåéíîãî ñ÷à-
ñòüÿ, âûñîêîãî äîñòàòêà è íåèçìåííîé óäà÷è. Ïóñòü íîâî-
ãîäíÿÿ íî÷ü èñïîëíèò æåëàíèå êàæäîãî èç Âàñ è ïîäàðèò 
âñåì ÷óäåñíîå íàñòðîåíèå!

Íà÷àëüíèê ñáîðî÷íîãî öåõà    
 Ì.Â. Êóðî÷êèíà
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Ñ óâàæåíèåì,
ïðåäñåäàòåëü 
Ïåðâè÷íîé ïðîôñîþçíîé 
îðãàíèçàöèè ÀÎ ÍÏÏ Ñòàðò
Ñîðîêèíà Ñ.Å.
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Êîðïîðàòèâíàÿ ãàçåòà ÀÎ «ÍÏÏ «Ñòàðò»
Âûõîäèò 1 ðàç â ìåñÿö

Êîíòàêòû: 173021, Âåëèêèé Íîâãîðîä, óë. Íåõèíñêàÿ, ä.55
òåë. 8162 76 56 57, ôàêñ 8162 61 64 46  E-mail:info@relay-start.ru

Òåêñòû è ôîòî – ïðåññ-ñëóæáà ïðåäïðèÿòèÿ.
Òèðàæ 300 ýêç.

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÔÅÉÅÐÂÅÐÊ ÇÂÅÇÄ ÑÏÎÐÒÀ

Ñáîðíàÿ ÀÎ «ÍÏÏ «Ñòàðò» 
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â ×åìïè-
îíàòå îáëàñòè ïî áàñêåòáîëó 
ñðåäè ìóæñêèõ êîìàíä.

Çà çâàíèå ëó÷øåé êîìàíäû ñåçîíà 
2019–2020 ãã. âåäóò áîðüáó ïÿòü êîìàíä:
• ÁÊ «Ìåòàëëóðã» ÀÎ «ÁÊÎ» (Áîðîâè÷è)
• ÁÊ «Äåòèíåö» (Âåëèêèé Íîâãîðîä)
• êîìàíäà «Âîñòîê» (ã. Áîðîâè÷è)
• êîìàíäà «Ìóçåé-çàïîâåäíèê» (Âåëè-
êèé Íîâãîðîä)
• êîìàíäà ÀÎ «ÍÏÏ «Ñòàðò» (Âåëèêèé 
Íîâãîðîä).

Íàøè ðåáÿòà ïðîâåëè óæå 4 èãðû, 
ïîêàçàâ ñâîå ïðåèìóùåñòâî.

Ñîðåâíîâàíèÿ áóäóò ïðîõîäèòü äî 
17 ìàÿ 2020 ãîäà â äâà êðóãà è çàâåð-
øàòñÿ ôèíàëîì 4-õ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî íàøè ñïîðòñìå-
íû ñåé÷àñ åùå ïðîâîäÿò ñåðèþ èãð â 
Ãëîáàëüíîé Ëèãå ïî áàñêåòáîëó ñðåäè 
ìóæñêèõ êîìàíä Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà è 
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè ñåçîíà 2019–
2020 ãã., ãäå èäóò áåç ïîðàæåíèé.

Æäåì ÿðêèõ, çàïîìèíàþùèõñÿ èãð, 
íîâûõ ïîáåä íàøèõ áàñêåòáîëèñòîâ è 
àêòèâíîé ïîääåðæêè âñåõ, êîìó íðà-
âèòñÿ áàñêåòáîë è ñïîðò!

ÎÒÊÐÛÒÈÅ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒÀ 
ÍÎÂÃÎÐÎÄÑÊÎÉ 

ÎÁËÀÑÒÈ
ÏÎ ÁÀÑÊÅÒÁÎËÓ ÑÐÅÄÈ 

ÌÓÆÑÊÈÕ ÊÎÌÀÍÄ

ÁÓÄÜ Â ÑÏÎÐÒÅ – ÁÓÄÜ Ñ ÍÀÌÈ!

Ïðåèìóùåñòâåííûìè îòòåíêàìè 
ñ÷èòàþòñÿ ñâåòëûå òîíà. Ïðè ýòîì ñòè-
ëèñòû ñîâåòóþò âñòðå÷àòü íîâûé ãîä â 
íàðÿäàõ ñ áëåñòêàìè, ñòðàçàìè è êàì-
íÿìè. Ñïåöèàëèñòû ïî ôýíøóé îòìå÷à-
þò, ÷òî ïåðâîå æèâîòíîå âîñòî÷íîãî 
ãîðîñêîïà ëþáèò:

• áåëûé;
• ñåðåáðèñòûé;
• ñåðûé;
• ïåïåëüíûé;
• íþäîâûé;
• çîëîòèñòûé;
• ïàñòåëü;
• ìåíòîëîâûé;
• áèðþçîâûé;
• ôèîëåòîâûé;

• çåëåíûé;
• ÷åðíûé;
• ñïîêîéíûé êðàñíûé.
Èç òêàíåé îòäàéòå ïðåäïî÷òåíèå 

àòëàñó, áàðõàòó, êðåï-ñàòèíó, ïàð÷å, 
øåëêó è øèôîíó. Æèâîòíîå íå ëþáèò 
ñêîâàííîñòü è îãðàíè÷åíèÿ, ïîýòîìó 
æåíùèíàì ðåêîìåíäóåòñÿ âûáèðàòü 
ïëàòüÿ óäîáíîãî ïîêðîÿ. Äîïóñêàþò-
ñÿ âûðåçû íà ñïèíå, øèðîêèå ðóêà-
âà, ïûøíûå, íî áåç èçëèøåñòâ þáêè, 
ïëèññèðîâêà è øèðîêèå ïîÿñà. Îáóâü 
äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü íàðÿäó, åñëè 
ýòî êîðîòêîå ïëàòüå, òî âûñîêèé èëè 
ñðåäíèé êàáëóê, à åñëè êîñòþì â ãðå-
÷åñêîì ñòèëå, òî ïîäîéäóò áàëåòêè èëè 
ñàíäàëèè.

Öâåòîâûå âàðèàíòû íà òåìó, â ÷åì âñòðå÷àòü íîâûé 2020 ãîä Êðûñû, ðàçëè÷íû è 
ìíîãîãðàííû.

Ïîñóäà è ïðåäìåòû äåêîðà ñëåäóåò 
âûáðàòü ñåðåáðèñòîãî öâåòà. ßðêèì 
àêöåíòîì ñåðâèðîâêè ìîãóò ñòàòü 
ñâå÷è, ñàëôåòêè â «ñ÷àñòëèâîé» êðû-
ñèíîé ïàëèòðå – çîëîòîãî, ñèíåãî è 
çåëåíîãî öâåòà.

×òî êàñàåòñÿ ìåíþ íîâîãîäíåãî 
ñòîëà, òî èçîáèëèå ïðèâåòñòâóåòñÿ. 
À òàêæå íåêîòîðûå ñåêðåòû äëÿ òîãî, 
÷òîáû óãîäèòü õîçÿéêå è ïîêðîâèòåëü-
íèöå ãîäà.

Áåëàÿ ìûøü ëþáèò ñëàäîñòè â 
ëþáîì âèäå, ïîýòîìó îíà ñ óäîâîëü-
ñòâèåì ïîáëàãîäàðèò Âàñ çà ëþáîé 

äåñåðò. Ïðîñòîé è âêóñíûé, êðàñè-
âî îôîðìëåííûé òîðò â öåíòðå ñòî-
ëà – ýòîãî áóäåò äîñòàòî÷íî, ÷òîáû 
ïîðàäîâàòü ãîñòåé è óãîäèòü ñèìâîëó 
íàñòóïàþùåãî ãîäà.

Â ñïèñîê «ïðîäóêòîâûõ ôàâîðè-
òîâ» âîøëè:

• äèåòè÷åñêèå ñîðòà ìÿñà è ïòèöû
• ñûð
• çëàêè è îðåõè
• ñâåæèå è òóøåíûå îâîùè
• ìîðñêàÿ ðûáà
• àïåëüñèíû è ÿáëîêè
• ÿéöà

Äëÿ ñåðâèðîâêè ïðàçäíè÷íîãî ñòîëà ñëåäóåò âûáðàòü âñå îòòåíêè áåëîé ïàëèòðû – 
îò æåëòîâàòîãî â ñòèëå ñëîíîâîé êîñòè äî ëåäÿíîãî ñ âûðàæåííûìè ãîëóáûìè íîòàìè. 

×ÒÎ ÃÎÂÎÐßÒ ÀÑÒÐÎËÎÃÈ?
2020 ãîä – ãîä áåëîé (ìåòàëëè÷åñêîé) 

Êðûñû. Èìåííî Êðûñà îòêðûâàåò 12-òè 
ëåòíèé öèêë êèòàéñêîãî ëóííîãî êàëåí-
äàðÿ. Íà÷àëî ãîäà Êðûñû íå ñîâïàäàåò ñ 
íà÷àëîì íàøåãî òðàäèöèîííîãî Íîâîãî 
ãîäà – 1 ÿíâàðÿ. Âîñòî÷íûé êàëåíäàðü 
ñîîòâåòñòâóåò êèòàéñêîìó Íîâîìó ãîäó, 
è â 2020 ãîäó áóäåò ñîâïàäàòü ñ Äíåì 
Ñòóäåíòà â Ðîññèè – 25 ÿíâàðÿ â 00:41 
ïî Ìîñêîâñêîìó âðåìåíè.

Ñèìâîë Êðûñû ñ÷èòàåòñÿ çíàêîì 
áîãàòñòâà è óäà÷è. Ðàñ÷åòëèâàÿ êðû-
ñà íàäåëèò âàñ òðóäîëþáèåì è öåëåíà-
ïðàâëåííîñòüþ. Î÷åíü âûãîäíûì ñòàíåò 
â ýòîì ãîäó îòêðûòèå íîâûõ âêëàäîâ, 
äåíåæíûõ íàêîïëåíèé. Íàñòàíåò áëàãî-
ïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ âîïëîùåíèÿ â æèçíü 
ñâîèõ äàâíèõ ïëàíîâ.

Ìåòàëë ñèìâîëèçèðóåò ñîáîé ñèëó, 
òâåðäîñòü, íàïîðèñòîñòü, ðåøèòåëü-
íîñòü, à òàêæå îëèöåòâîðÿåò ïðÿìîòó è 
êîíêðåòíîñòü. Äåéñòâèÿ, ñîâåðøåííûå 
âàìè íà ïðîòÿæåíèè ãîäà, íå äîëæíû 
ïðåñëåäîâàòü êîðûñòíûõ öåëåé. À òîãî, 
êòî ïëàíèðóåò íàæèòüñÿ îáìàíîì íà 
áëàãîñîñòîÿíèè äðóãèõ ëþäåé, ïîêðî-
âèòåëü ãîäà îáÿçàòåëüíî íàêàæåò íåóäà-
÷åé è áåäàìè.

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî çàìåòèòü, ÷òî â 
êèòàéñêîé ôèëîñîôèè, èìåííî ãîä áåëîé 
(ìåòàëëè÷åñêîé) êðûñû ïîäõîäèò äëÿ 
âîïëîùåíèÿ â æèçíü òîãî, î ÷åì âû äàâíî 
ìå÷òàëè, ðåàëèçàöèè ñâîèõ öåëåé, íà÷è-
íàíèÿ íîâûõ äåë. Â ýòîò ïåðèîä íåîáõî-
äèìî ïîñòóïàòü ñìåëî, íî îáäóìàííî. 
Âàñ âåñü ãîä áóäåò ñîïðîâîæäàòü óñïåõ 
â ñëó÷àå, åñëè âû ïðàâèëüíî îòïðàçäíó-
åòå íàñòóïëåíèå 2020 ãîäà ïîä ïîêðîâè-
òåëüñòâîì áåëîé (ìåòàëëè÷åñêîé) Êðûñû 
è ðàñïîëîæèòå ê ñåáå õîçÿéêó ãîäà ñâî-
åé êðåàòèâíîñòüþ è íåñòàíäàðòíûì, 
òâîð÷åñêèì ìûøëåíèåì.

Íîâûé ãîä — âåñåëûé ïðàçäíèê, 
è âñòðå÷àÿ åãî, íóæíî ðàäîâàòüñÿ îò 
äóøè. Áëàãîñêëîííîñòüþ òîòåìà ãîäà 
áóäóò îòìå÷åíû òå, êòî âñòðåòèò 2020 â 
êðóãó ñåìüè çà áîëüøèì ñòîëîì.


